o'\

o v ke wWwN

egionaln rode 7 t i
v |9 g Vo

WOJEWODZTWA

P s w Poznaniu WIELKOPOLSKA WIELKOPOLSKIEGO

REGULAMIN PROJEKTU

»Rehabilitacja w dziataniu — kompleksowe wsparcie

sprawnosci i samodzielnosci osob z niepetnosprawnosciami”

§ 1. Postanowienia ogodlne

Niniejszy Regulamin, zwany dalej ,Regulaminem”, okresla zasady realizacji, rekrutacji,
uczestnictwa, organizacji wsparcia, praw i obowigzkdéw uczestnikéw, zasad
bezpieczenstwa, dokumentowania oraz zakonczenia udziatu w projekcie

pn. ,Rehabilitacja w dziataniu — kompleksowe wsparcie sprawnosci i samodzielnos$ci
0s6b z niepetnosprawnosciami”, zwanym dalej ,Projektem”.

Projekt realizowany jest przez Stowarzyszenie Na Tak z siedzibg w Poznaniu, ul. Ptowiecka
15, 60-277 Poznan, wpisane do Krajowego Rejestru Sagdowego pod numerem 0000070098,
zwane dalej ,,Organizatorem” albo ,Zleceniobiorcy”.

Projekt realizowany jest na podstawie umowy o realizacje zadania publicznego nr U
390/2026/ROPSPOZ zawartej w dniu 1 lipca 2026 r. z Wojewddztwem Wielkopolskim,
zwanym dalej ,,Zleceniodawcy”.

Projekt jest wspotfinansowany ze sSrodkéw Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych bedacych w dyspozycji Samorzadu Wojewdédztwa Wielkopolskiego.
Projekt realizowany jest zgodnie z umowa nr U 390/2026/ROPSPOZ oraz ofertg i
zaktualizowang ofertg stanowigcymi podstawe jego realizacji.

Projekt realizowany jest w okresie od 1 lipca 2026 r. do 31 grudnia 2026 r.

Udziat w Projekcie jest dobrowolny, nieodptatny i odbywa sie na zasadach okreslonych w
niniejszym Regulaminie, umowie, ofercie oraz zaktualizowanej ofercie.

Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikéw Projektu oraz ich rodzicéw, opiekundéw
prawnych, opiekundw faktycznych, kadre, wolontariuszy i osoby wspdtpracujace.
Przystgpienie do Projektu oznacza akceptacje Regulaminu oraz zobowigzanie do jego
przestrzegania.

§ 2. Definicje

llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:
1.

Projekcie — rozumie sie przez to zadanie publiczne pn. ,,Rehabilitacja w dziataniu —
kompleksowe wsparcie sprawnosci i samodzielnosci oséb z niepetnosprawnosciami”.
Organizatorze / Zleceniobiorcy — rozumie sie przez to Stowarzyszenie Na Tak.
Zleceniodawcy — rozumie sie przez to Wojewoddztwo Wielkopolskie.

Uczestniku — rozumie sie przez to osobe zakwalifikowang do udziatu w Projekcie.
Kandydacie — rozumie sie przez to osobe ubiegajaca sie o udziat w Projekcie.

Rodzicu / Opiekunie prawnym — rozumie sie przez to osobe uprawniong do
reprezentowania matoletniego albo osoby nieposiadajgcej petnej zdolnosci do czynnosci
prawnych.

Opiekunie faktycznym — rozumie sie przez to osobe sprawujgca rzeczywistg opieke nad
Uczestnikiem.
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Kadrze Projektu — rozumie sie przez to osoby realizujgce wsparcie, w tym specjalistow,
terapeutdw, fizjoterapeutdw, prowadzacych zajecia, koordynatora, osoby wspierajgce i
inne osoby upowaznione.

Wolontariuszu — rozumie sie przez to osobe swiadczgcg nieodptatng pomoc przy realizacji
Projektu.

. Zajeciach — rozumie sie przez to wszystkie formy wsparcia przewidziane w Projekcie, w

szczegoblnosci treningi, zajecia indywidualne i grupowe, fizjoterapie, rehabilitacje
sensoryczng, zajecia poznawczo-emocjonalne, gimnastyke korekcyjng oraz dziatania
informacyjno-promocyjne.

Dokumentach projektowych — rozumie sie przez to oferte, zaktualizowang oferte,
umowe, harmonogram, listy obecnosci, formularze, oswiadczenia, zgody, karty pracy,
dokumentacje medyczno-organizacyjng, sprawozdania i inne dokumenty zwigzane z
Projektem.

Osobie ze szczegblnymi potrzebami — rozumie sie przez to osobe, ktéra z uwagi na stan
zdrowia, rodzaj niepetnosprawnosci, ograniczenia funkcjonalne lub inne okolicznosci
wymaga dodatkowego wsparcia dla petnego udziatu w Projekcie.

3. Cele Projektu

Celem Projektu jest zapewnienie osobom z niepetnosprawnosciami kompleksowego,
specjalistycznego i zindywidualizowanego wsparcia rehabilitacyjnego, stuzgcego poprawie
sprawnosci, samodzielnosci i codziennego funkcjonowania.
Cele szczegdtowe Projektu obejmujg w szczegdlnosci:
poprawe sprawnosci ruchowe;j i funkcjonalnej;
zwiekszenie samodzielnosci w zyciu codziennym;
rozwijanie umiejetnosci spotecznych i funkcjonalnych;
wspieranie komunikacji, koncentracji, regulacji emocji i aktywnosci wtasnej;
przeciwdziatanie pogtebianiu sie zaleznosci od otoczenia;
wzmachianie bezpieczenstwa i komfortu funkcjonowania Uczestnikéw;
utrwalanie i rozwijanie juz nabytych umiejetnosci;
ograniczanie ryzyka izolacji spotecznej;
zapewnienie dostepu do rehabilitacji w specjalistycznej placéwce;
. wspieranie rodzin i opiekundéw poprzez zapewnienie profesjonalnego wsparcia
Uczestnikom.
Projekt realizowany jest jako dziatanie o charakterze srodowiskowym, specjalistycznym,
funkcjonalnym i rehabilitacyjnym.
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§ 4. Grupa docelowa

1.

2.

Grupe docelowg Projektu stanowi minimum 60 oséb z
niepetnosprawnosciami zamieszkujgcych wojewddztwo wielkopolskie.
Uczestnikami mogg by¢ osoby posiadajgce:
1. aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci;
2. orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci;
3. inny dokument réwnowazny potwierdzajgcy status osoby z niepetnosprawnoscia, jezeli
Organizator dopusci taki dokument w procesie kwalifikacji.
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3. Projekt skierowany jest do oséb, u ktérych niepetnosprawnos¢ wptywa na codzienne
funkcjonowanie, w szczegdlnosci w obszarze:

Nou,swNE

sprawnosci ruchowej;

komunikacji;

funkcji poznawczych;

regulacji emocji;

funkcjonowania spotecznego;

przetwarzania bodzcéw sensorycznych;
samodzielnosci w czynnosciach zycia codziennego.

Ud2|a’f w Projekcie moze dotyczy¢ 0séb o réznym poziomie funkcjonowania, w tym oséb

wymagajacych wsparcia intensywnego, regularnego lub uzupetniajgcego.

Organizator moze tworzy¢ grupy wedtug wieku, rodzaju potrzeb, poziomu samodzielnosci,

zakresu wsparcia i wzgledéw bezpieczenstwa.

§ 5. Zasady rekrutacji

1. Rekrutacja ma charakter otwarty, jawny, przejrzysty i niedyskryminujacy.

2.

Informacja o Projekcie i rekrutacji moze by¢ przekazywana poprzez:
1.
2.
3.
4.
5.

strone internetowg Organizatora;

media spotecznosciowe;

kontakt bezposredni z rodzinami i opiekunami;
wspotpracujgce instytucje i organizacje;
materiaty informacyjne i promocyjne.

3. Rekrutacje prowadzi Organizator lub osoby przez niego upowaznione.
4. Kandydat lub jego rodzic/opiekun prawny sktada dokumenty wymagane przez

O NOUAEWNPR
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Organizatora, w szczegdlnosci:

formularz zgtoszeniowy;

kopie orzeczenia o niepetnosprawnosci;

oswiadczenie o spetnianiu kryteriow udziatu;

oswiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem i jego akceptacji;
zgode na przetwarzanie danych osobowych;

zgode na wykorzystanie wizerunku, jezeli jest wymagana;
oswiadczenie o stanie zdrowia i potrzebach Uczestnika;

inne dokumenty wymagane przez Organizatora.

Organizator moze przeprowadzi¢ rozmowe z Kandydatem lub jego opiekunem, analize
potrzeb, obserwacje funkcjonowania albo konsultacje specjalistyczng, jesli jest to
konieczne do prawidtowego zakwalifikowania.

Samo ztozenie dokumentdéw nie oznacza zakwalifikowania do Projektu.

O kwalifikacji decyduje Organizator, kierujgc sie:

zgodnoscia z celami Projektu;

spetnieniem kryteriéw formalnych;

potrzebami Uczestnika;

dostepnoscig miejsc;

bezpieczenstwem;

mozliwoscig zapewnienia odpowiedniej formy wsparcia.

8. Organlzator moze prowadzi¢ liste rezerwowa.
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W przypadku wiekszej liczby zgtoszen niz liczba dostepnych miejsc Organizator moze
stosowac kryteria pierwszenstwa, w szczegdlnosci:

pilno$é potrzeb rehabilitacyjnych;

intensywnosc¢ trudnosci funkcjonalnych;

brak innej adekwatnej oferty wsparcia;

rekomendacje specjalisty;

ryzyko pogtebiania zaleznosci lub izolacji;

gotowos¢ do udziatu w proponowanych formach wsparcia.

Organlzator moze odmowic udziatu w Projekcie w przypadku:

niespetnienia kryteriéw formalnych; 2) nieprzedtozenia wymaganych dokumentéw; 3)
zagrozenia bezpieczenstwa Uczestnika lub innych osdb; 4) braku mozliwosci zapewnienia
adekwatnego wsparcia; 5) nieakceptowania zasad Regulaminu.

§ 6. Zakres wsparcia

1.

S

N

8.
2.

W ramach Projektu realizowane bedg nastepujgce formy wsparcia:

treningi umiejetnosci spotecznych i funkcjonalnych;

zajecia fizjoterapeutyczne;

grupowe zajecia sensoryczno-funkcjonalne;

gimnastyka korekcyjna i usprawniajaca;

indywidualne zajecia wspierajgce funkcjonowanie poznawczo-emocjonalne;

zajecia rehabilitacyjne z wykorzystaniem stymulacji polisensorycznej i bazalnej
aktywizacji funkcjonalnej;

zapewnienie warunkow realizacji rehabilitacji i monitoring wsparcia;

dziatania informacyjno-edukacyjno-promocyjne.

Zakres wsparcia dla poszczegdlnych Uczestnikdw ustalany jest przez Organizatora na
podstawie potrzeb, mozliwosci, bezpieczenstwa i dostepnosci miejsc.

Uczestnik moze korzystac z jednej lub kilku form wsparcia, zgodnie z kwalifikacjg i planem
organizacyjnym Projektu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu, miejsca, prowadzacego lub
organizacji zajec z przyczyn organizacyjnych, zdrowotnych, technicznych lub niezaleznych
od Organizatora.

§ 7. Miejsce realizacji

1.

NoukwnNpRE

Projekt realizowany jest na terenie wojewddztwa wielkopolskiego, w szczegdlnosci w:
Poznaniu;

gminie Skoki;

gminie Murowana Goslina;

gminie Czerwonak;

gminie Mosina;

gminie Puszczykowo;

gminie Swarzedz.

Zajeaa odbywajg sie w specjalistycznej placowce Organizatora oraz w innych miejscach,
jesli wynika to z charakteru dziatan i potrzeb Uczestnikéw.

Organizator informuje Uczestnikdw lub opiekunéw o miejscu i terminie zajec z
odpowiednim wyprzedzeniem.
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§ 8. Zasady uczestnictwa

1. Udziat w Projekcie jest bezptatny.
2. Uczestnik zobowiazuje sie:

\'.C“.U"PS*’.N!—‘

uczestniczy¢ w zajeciach zgodnie z harmonogramem;

stosowac sie do polecen kadry zwigzanych z bezpieczeristwem i organizacjg;
zachowywac kulture osobistg i poszanowanie wobec innych oséb;

dbad o sprzet i wyposazenie;

nie podejmowac dziatan zagrazajgcych sobie lub innym;

informowac o trudnosciach, ztym samopoczuciu lub potrzebie przerwy;
przestrzegac zasad obowigzujgcych w miejscu realizacji zajec.

3. Rod2|c opiekun prawny lub opiekun faktyczny zobowigzuje sie do:

U"PS”!\’!—‘

przekazywania prawdziwych informacji o stanie zdrowia i funkcjonowaniu Uczestnika;
niezwtocznego informowania o zmianach moggcych wptywac na udziat w Projekcie;
wspotpracy z kadrg;

zapewnienia Uczestnikowi dotarcia na zajecia i odbioru, jezeli jest to wymagane;
niezwtocznego odbioru Uczestnika w przypadku nagtej potrzeby.

Uczestmk nie moze bra¢ udziatu w zajeciach pod wptywem alkoholu, sSrodkéw
odurzajgcych ani innych substancji ograniczajgcych bezpieczny udziat.

Organizator moze odmowic dopuszczenia Uczestnika do zajeé, jezeli jego stan zdrowia lub
zachowanie stwarzajg zagrozenie.

§ 9. Frekwencja i nieobecnosci

1. Uczestnik powinien brac udziat w zajeciach systematycznie.
2. Nieobecno$¢ nalezy zgtosi¢ Organizatorowi mozliwie najwczesnie;.
3. W przypadku powtarzajgcych sie nieobecnosci Organizator moze:

pwN e

skontaktowac sie z opiekunem;

zaproponowac zmiane formy wsparcia;

czasowo zawiesic¢ udziaf;

skresli¢ Uczestnika z listy, jezeli dalszy udziat nie jest mozliwy.

4, W przypadku dtugotrwatej absencji Organizator moze zaproponowacd udziat osobie z listy

rezerwowej.

5. Organizator moze ustali¢ minimalny poziom obecnosci w wybranych formach wsparcia,
jezeli jest to uzasadnione charakterem zajec.

§ 10. Bezpieczenstwo

1.

uhwWwNE

Organizator zapewnia warunki organizacyjne, lokalowe i kadrowe adekwatne do
charakteru zajec.

Kadra ma prawo wydawacé polecenia organizacyjne i bezpieczenstwa, ktérych Uczestnik i
opiekunowie powinni przestrzegac.

W razie zagrozenia zdrowia lub zycia Organizator moze:

przerwac zajecia;

wezwaé pomoc medyczng;

skontaktowac sie z opiekunem;

przekaza¢ Uczestnika osobie uprawnionej;

podjac¢ inne niezbedne dziatania.
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Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zatajenia istotnych informacji
dotyczacych zdrowia Uczestnika, przeciwwskazan, alergii, przyjmowanych lekéw lub
innych okolicznosci wptywajgcych na bezpieczeristwo.

W zajeciach zewnetrznych, wyjazdowych lub specjalistycznych mogg obowigzywaé
dodatkowe zasady bezpieczenstwa.

§ 11. Prawa Uczestnika

Uczestnik ma prawo do:

udziatu w Projekcie zgodnie z zakwalifikowaniem;
poszanowania godnosci, prywatnosci i podmiotowosci;
bezpiecznego i profesjonalnego wsparcia;

informacji o organizacji zajeg;

zgtaszania potrzeb, uwag i trudnosci;

korzystania z dostepnych usprawnien;

ochrony danych osobowych i wizerunku zgodnie z prawem;
rezygnacji z udziatu zgodnie z Regulaminem.

§ 12. Obowigzki Uczestnika

Uczestnik zobowigzany jest do:

przestrzegania zasad bezpieczenstwa;

poszanowania innych uczestnikéw i kadry;

stosowania sie do ustalonych regut;

dbania o mienie i sprzet;

nieoddalania sie samowolnie z miejsca zajeé;

unikania zachowan agresywnych, wulgarnych lub zaktécajgcych przebieg zajeé.
Zabromone jest niszczenie mienia, stwarzanie zagrozenia, agresja fizyczna i stowna oraz
zaktdcanie pracy kadry.

§ 13. Rezygnacja i skreslenie z udziatu

Uczestnik lub jego rodzic/opiekun prawny moze zrezygnowac z udziatu w Projekcie w
kazdym czasie.

Rezygnacja powinna nastgpié¢ w formie pisemnej lub elektronicznej zaakceptowanej przez
Organizatora.

Organizator moze skresli¢ Uczestnika z listy, jezeli:

razgco narusza Regulamin;

nie stosuje sie do zalecen bezpieczenstwa;

zagraza sobie lub innym;

podat nieprawdziwe dane;

wielokrotnie nie uczestniczy w zajeciach;

dalszy udziat jest niemozliwy z przyczyn organizacyjnych lub zdrowotnych.

W sytuacjach nagtych Organizator moze skresli¢ Uczestnika ze skutkiem
natychmiastowym.

W miejsce osoby rezygnujgcej lub skreslonej moze zosta¢ zakwalifikowana osoba z listy
rezerwowej.

oukwNRE
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§ 14. Monitoring i dokumentacja

1. Organizator prowadzi dokumentacje Projektu, w szczegdlnoSci:

listy uczestnikéw;

listy obecnosci;

karty pracy specjalistow;

wykazy zajeé;

dokumentacje monitorowania postepow;

oswiadczenia i zgody;

dokumentacje promocyjng i sprawozdawczg.

2. Dokumentaqa prowadzona jest w sposéb umozliwiajgcy potwierdzenie prawidtowe;j
realizacji Projektu oraz rozliczenie dotacji.

3. Uczestnik i opiekun mogg zosta¢ poproszeni o podpisanie dokumentéw potwierdzajgcych
udziat w zajeciach.

Nou,srwWwNE

§ 15. Dane osobowe i wizerunek

1. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest Organizator, chyba ze odrebne
dokumenty stanowig inaczej.

2. Dane osobowe przetwarzane sg wytgcznie w celach zwigzanych z realizacja,
dokumentowaniem, rozliczeniem i promocjg Projektu.

3. Udziat w Projekcie moze wymagac odrebnych zgdd dotyczgcych przetwarzania danych
osobowych i wykorzystania wizerunku.

4. Wizerunek Uczestnika moze by¢ utrwalany i wykorzystywany wytgcznie w zakresie
wynikajgcym z udzielonych zgéd.

5. Materiaty promocyjne i informacyjne przygotowywane sg z poszanowaniem godnosci,
prywatnosci i dobrych obyczajéw.

§ 16. Dostepnosé

1. Organizator zobowigzuje sie do zapewnienia dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami w zakresie niezbednym do prawidtowej realizacji Projektu.

2. Dostepnos$é moze obejmowaé w szczegdlnosci:

dostosowanie przestrzeni;

wsparcie komunikacyjne;

elastyczng organizacje zaje¢;

pomoc personelu;

materiaty w formie dostepnej;

wsparcie techniczne i organizacyjne.

3. Jezeli zapewnienie petnej dostepnosci nie jest mozliwe, Organizator zapewni dostep
alternatywny w mozliwie najszerszym zakresie.

4. Zgtoszone potrzeby dostepnosci bedg rozpatrywane z uwzglednieniem bezpieczenstwa i
mozliwosci organizacyjnych.

AR S

§ 17. Wolontariusze i osoby wspétpracujace

1. W realizacje Projektu moga by¢ angazowane osoby wspdtpracujgce i wolontariusze.
2. Osoby te zobowigzane sg do zachowania poufnosci, poszanowania godnosci Uczestnikow i
przestrzegania zasad bezpieczenstwa.
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Wolontariusz nie zastepuje specjalisty, jezeli dane zadanie wymaga kwalifikacji
zawodowych.
Organizator sprawuje nadzor nad osobami wspierajgcymi.

§ 18. Ochrona matoletnich

1.

Jezeli uczestnikiem jest osoba matoletnia, Organizator stosuje obowigzujgce przepisy
dotyczace ochrony matoletnich.

Kadra i wolontariusze zobowigzani s3 do zachowania szczegdlnej starannosci i
odpowiednich standardéw kontaktu z matoletnimi.

Organizator moze zgdac dodatkowych oswiadczen i dokumentéw zwigzanych z udziatem
osoby matoletniej.

§ 19. Odpowiedzialnos¢
1.

Organizator ponosi odpowiedzialnos¢ za prawidtowg organizacje i realizacje Projektu w
zakresie wynikajgcym z przepiséw prawa i umowy.

Uczestnik, rodzic/opiekun oraz kadra zobowigzani sg do wspétdziatania w zakresie
niezbednym dla prawidtowej realizacji Projektu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia wynikajgce z nieprzekazania przez
Uczestnika lub opiekuna informacji istotnych dla bezpieczenstwa i organizacji zajec.

§ 20. Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia przez Organizatora.
Wszelkie dziatania prowadzone w ramach Projektu, w tym dokumentacja, promocja,
informacja i rozliczenie, uwzgledniajg fakt, ze Projekt jest wspotfinansowany ze srodkow
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych bedacych w dyspozycji
Samorzgdu Wojewddztwa Wielkopolskiego.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z waznych przyczyn, w
szczegdblnosci organizacyjnych, prawnych lub wynikajgcych z potrzeb Projektu.
O zmianach Regulaminu Uczestnicy i opiekunowie zostang poinformowani w sposéb
przyjety przez Organizatora.
W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg:

1. umowa nr U 390/2026/ROPSPOZ;

2. ofertaizaktualizowana oferta;

3. obowigzujace przepisy prawa;

4. dokumenty konkursowe i wytyczne Zleceniodawcy.

Regulamin sporzgdzono w celu zapewnienia przejrzystosci, bezpieczenstwa, zgodnosci
formalnej i prawidtowej realizacji Projektu.



